Karate

Ausrichter 1. Karate Club Bad Salzungen e.V.
Termin 22.06.2019
Sportstatte Sporthalle Férderzentrum
Albert-Schweizer-Str.
Bad Salzungen
Beginn 9:00 Uhr
Wettkampfleiter/ Markus Weigl

Meldeanschrift

Albert-Schweizer-Str. 32
36433 Bad Salzungen

E-Mail: markusweigl@freenet.de

Meldetemin

Meldungen bis zum 20. Juni mit folgenden Angaben:
Geburtsdatum, Disziplin, Kyu-Grad (falls vorhanden), Schule

Altersklassen

Kinder 6 bis 11 Jahre
Schiler 11 bis 14 Jahre
Jugend 14 bis 17 Jahre

Disziplinen

Kinder - Anfdnger ohne Graduierung (Kihon)
Kata m/w 9.-8. Kyu
m/w ab 7. Kyu
Kumite m/w 9.-8. Kyu (Kihon-lIpon-Kumite)
m/w ab 7. Kyu (Jiyu-Kumite)

Schiiler - Anfianger ohne Graduierung (Kihon)
Kata m/w 9.-8. Kyu
m/w ab 7. Kyu
Kumite m/w 9.-8. Kyu (Kihon-Ipon-Kumite)
m/w ab 7. Kyu (Jiyu-Kumite) Karate

Jugend

Kata m/w 9.-8. Kyu
m/w ab 7. Kyu

Kumite m/w 9.-8. Kyu (Kihon-Ipon-Kumite)
mannlich ab 7. Kyu (Jiyu-Kumite)
weiblich ab 7. Kyu (Jiyu-Kumite)

Wettkampfregeln

Kata: Flaggensystem, bras. KO-System, in aufeinander folgenden
Runden sind grundsatzlich verschiedene Kata zu zeigen (Ausnahme
Kinder)

Kumite: Im Jiyu-Kumite ist das Tragen von roten und blauen
Faustschiitzern sowie Zahschutz Pflicht.

Kihon: 5x Oi-Zuki, 5x Age Uke, 5x Mae-Geri als Grundschule
Kihon-lppon-Kumite: Jodan-0i-Zuki, Chudan-Oi. Zuki, Mae-Geri

Haftung Der Ausrichter (ibernimmt keine Schaden jeglicher Art.

Hinweise Die Sporthalle darf nur mit Hallenschuhen mit abriebfester Sohle
betreten werden. Startberechtigt sind Kinder, Schiiler und
Jugendliche des Thiiringer Karateverbandes und eine Schule des
Wartburgkreises besucht.

Ehrungen Die Platze 1 bis 3 werden mit Medaillen und Urkunden geehrt. Die

beste Schule erhalt einen Pokal.




